
しらさぎ臨時号    生活クラブ浦和東支部委員会 2023.10 

 

日の入りが早くなり、ぐっと秋らしくなってきました。どんどんお出かけしたい季節です。これからたくさ

んの、試食会や勉強会、イベントがあります。お近くの方はぜひ、遊びにいらしてください。 

日程 イベント名 場所 内容 

10／14(土) 

10時～16時 
夢マルシェ 

浦和駅東口駅前広場 試食・販売を行います。お友達とど

うぞ  

10／22(日) 子どもフリーマー

ケット＆片付けバ

ザール 

武蔵浦和 SKY＆GARDEN 

２階 

フリーマーケット  保護者と一緒

に子どもが売買するブースがありま

す。 

10／28(土) クリスマス・ 

お正月試食会 

プラザイースト ローストチキンの作り方の講習とク

リスマス・お正月の消費材の試食 

11／2(木) クリスマス・ 

お正月試食会 

領家公民館 クリスマス・お正月の消費材の試食 

11／7(火) 

①午前 10時 

②午後 1時半 

映画会「原発を

とめた裁判長」 

 

生活クラブ埼玉本部 

午前・午後の２回上映  

小原監督のトークイベント有り 

要申込み  

11／18・19 

(土・日) 
SAITAMA子育て

応援フェスタ 

 

さいたまスーパー 

アリーナ 

試食  お友達を連れてブースへ行

くと、プレゼント    あります！ 

産前産後のファミリー向けイベント 

ハイハイ競争、妊婦体験、ゆるキャ

ラパレード、消防車にに乗ってみよ

う、ふれあい手形アートなど… 

 

11／19(土) 
夢マルシェ 

浦和駅東口駅前広場 試食・販売を行います。 

お友達とどうぞ  

12／11・12 

(土・日) 

コメチャマルシェ 浦和コルソ 1階通路 試食など 

 

 

 

 「5歳のときに原爆を体験されたおじいさんのお話を子ども三人と聞きました。子どもたちは

涙を流しながら、聞いていました。小 1・小 3・中 3の子どもは、戦争の辛い出来事を受け止めき

れないのでは？と心配していましたが、それぞれがきちんと受け止めていたようでした。あった

ことを、ないようにしてはいけないし、原爆の記憶を廃れさせないように、きちんと繋いでいか

ないといけない。私たちは、軟弱ではいけないと感じました。皆さんのカンパありがとうござい

ました」 （みなさんのカンパは親子 2人分の費用に使われています。）  

ピースアクション in ヒロシマ に、浦和東支部の組合員  

加倉井さんが参加しました。 加倉井さんより 

 



 

 

 

 

 

下の申込書を配達便か FAXで川口センターへお願いいたします。 10/20締め切り  

 川口センター FAX：048－424－5386 

お問い合わせ コールセンター TEL：048－423－7991(月～金 ９時半～１８時) 

定員を超えましたら、抽選となります。お断りするときのみご連絡します。 

開催日 開催場所 イベント名 内容 

 

 

 

10／28（土） 

 

10時～14時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラザイースト 

キッチンルーム 

 

 

住所： 

さいたま市 

緑区中尾 

1440－8 

 

ぜいたくなロース

トチキンを焼こう 

料理講習＆試食会 

 

丸鶏の焼き方・リースサラダ 

クリスマスロールケーキ 

バスクチーズケーキ 

ぐちかまぼこ、伊達巻 

正月用丹波黒豆煮豆 

 北海八宝漬 

 

注：ひと家族 2名まで 

  お子さんは小学生以上で 

  お願いします 

 

持ち物：エプロン、マスク、布巾 

 

11／2（木） 

 

10時～14時 

 

 

 

 

領家公民館 

キッチン 

 

住所： 

さいたま市 

浦和区領家 

4－21－21 

 

 

クリスマス・お正月 

試食会 

日本の米育ち金華豚ローストポーク 

飲茶セット 

リースサラダ 

クリスマスロールケーキ 

バスクチーズケーキ 

ぐちかまぼこ、伊達巻 

正月用丹波黒豆煮豆 

 北海八宝漬 

 

持ち物：エプロン、マスク、布巾 

 

浦和東支部 クリスマス・お正月試食会          申 込 書     川口センター行 10／20〆 

組合員番号        お名前           連絡先            

・10／28（土）のプラザイーストの試食会に参加します。 

参加人数（    ） （注 ひと家族 2名まで、お子さんは小学生以上） 

 

・11／2（木）の領家公民館 の試食会に参加します。 

 参加人数（    ） 

こちらのローストチキンの焼き方は、

10/28の試食会で料理講習します。組合

員のクリスマスの過ごし方を浦和東支部

インスタグラムでご紹介しています。 


