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☆さいたま市長への提案 
７月に配布された「しらさぎ」臨時号、まちづくり委員会からのお知らせをお読みになりま 

したか？エネルギーアクション第２弾として、清水勇人さいたま市長に「私の提案」を記し 

たお手紙を送るキャンペーンを展開しています、というお知らせです。 
 

さいたま市は今年５月に「さいたま市気候非常事態宣言」を出し、世界全体の平均気温の上 

昇を産業革命以前に比べて 1.5℃に抑えるために、「2050年の温室効果ガス排出実質ゼロを 

実現するため、省エネルギー化や再生可能エネルギーの利用拡大等に取り組むとともに、先 

進的な技術・サービスの積極的な導入を進めます」と宣言しました。 

そこで 皆さんのご意見を出して、さいたま市が 2050年に温室効果ガス排出実質ゼロになる 

よう働きかけましょう。 

市役所、公民館、図書館など公共施設には必ず「私の提案」さいたま市長 清水勇人 行との 

封筒が置いてあります。インターネットや携帯からも「さいたま市長への提案」と入れると 

提案を送れます。しらさぎ」臨時号には提案の具体例も載っているので参考にしてください。 

臨時号が見つからない場合は、ホームページにアップしてあります。 

 

☆ホームページ「生活クラブ埼玉 浦和東支部のページ」 
 

・インターネット注文ｅくらぶは、注文した金額が瞬時にわかるので便利 

 です。紙のＯＣＲを提出している人も、登録しておくと、ＯＣＲを出した 

 後に買い忘れに気づいたとき、翌日の朝まで追加注文ができます。 

        ・デポー浦和のカレンダーや、手作りのお弁当旬の毎月の献立表を見ること 

ができます。 

        ・最近の「しらさぎ」はもちろん、１０年以上前からの毎月の「しらさぎ」 

も読めるのです。 

        ・ワーカーズの情報も載っています。 

        ・生活クラブ、支部、生産者、ワーカーズなどのブログ、組合員のブログも 

         楽しめます。     https://club-urawa.sakura.ne.jp/ 
 

☆豚肉（精肉）・ウインナーの価格改定について 
２０２１年に入ってから、情勢変化により飼料価格が高騰しています。 

それに伴い、精肉全般、豚肉みそ漬けなどの非加熱加工品、ウインナー類および 

ビオサポ食材セットを対象とし、価格改定となります。 
 

実施時期 ２０２１年９月５回３８週   ９月２７日（月）より実施します。 

改定例  豚肉ひき肉       ８０５円→８４５円 （＋４０円値上がり） 

       豚肉バラブロック   １１８０円→１２３９円（＋５９円値上がり） 

ポークウインナー    ３２９円→３３９円 （＋１０円値上がり） 
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☆エッコロのミニ情報をお届けします 
 

エッコロは「おたがいさまのたすけあい」 
 

１００円の会費で 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ケチャップクイズ！ 
 

添加物に頼らず、真っ赤で濃厚な味わいのケチャップにするため、国産加工用トマトが 

欠かせません。太陽の光をたっぷり浴びて育ち、熟してから収穫する加工用トマトは、 

リコピン含有量が生食用トマトの約３倍も高く、またβカロテンやビタミンＣ、食物繊維 

なども多く栄養面での優位性もあります。しかし、加工用トマトは夏の熱い時期に地面を 

はうように実るので、収穫作業はとてもハードなのです。 

おいしいケチャップは加工用トマトの生産者の苦労のたまものです！ 

 

【クイズ】 

ケチャップの原料、加工用トマトはどのように栽培されているでしょう？ 

Ａ 支柱をたてて上に 

Ｂ 木を地面にはわせる露地栽培 
 

正解した方のうち抽選で２０名にケチャップ（サンプル品）をプレゼントします。 

どしどしご応募ください♪          〆切 … ８月２１日（金） 

 

………………………………………… ✂ キリトリ ✂ ………………………………………… 
浦和東支部 ケチャップクイズ                        川口センター行き 

 

 

 

  こたえ ＿＿＿   好きな消費材はなんですか？ ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

組合員コード ＿＿＿＿＿＿＿＿     お名前 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 


